SIGNIFICADO DE LA SEMANA SANTA

AT

Semana Sania

Cuando te hagan la siguiente pregunta: ¢Qué es la Semana Santa?, tu responde con esta frese:

La Semana Santa es el momento liturgico mas importante de todo el afio, y recordamos (vivimos
también) la pasidén, muerte y resurreccién de Nuestro Sefior Jesucristo.

Pero también es necesario meditar que, para muchos catélicos se ha convertido solo en una ocasion
de descanso y diversion. Se olvidan de lo esencial: esta semana la debemos dedicar a la oracién y la
reflexidn en los misterios de la Pasién y Muerte de Nuestro Senor Jesucristo para aprovechar todas las
gracias que esto nos trae.

Para vivir la Semana Santa, debemos darle a Dios el primer lugar y participar en toda la riqueza de las
celebraciones propias de este tiempo liturgico.

Antes de continuar con mas detalles acerca de la Semana Santa de invito a tener las siguientes
actitudes:

ACTITUDES EN LA SEMANA SANTA

e Dedica tiempo para la oracidn y reflexién de los misterios de la pasidn, muerte y resurreccién
de Jesucristo.

e Busca durante la Semana Santa ese gran significado espiritual, y con ello busca recordar el
sacrificio de Jesus en la cruz

e Como un objetivo de este periodo es tener un encuentro con Dios y acercarnos mas al préjimo
realizando buenas acciones.

e Medita sobre tus acciones y los cambios que debes realizar para acercarte mas a Dios y cumplir
con sus mandamientos.

e De ser posible asistir en familia o a los oficios y ceremonias propios de la Semana Santa porque
la vivencia cristiana de estos misterios debe ser comunitaria.

e Ten en cuenta que lo importante de este tiempo no es el recordar con tristeza lo que Cristo
padecid, sino entender por qué murié y resucité. Es celebrar y revivir su entrega a la muerte
por amor a nosotros y el poder de su Resurreccidn, que es primicia de la nuestra.



DoMINGO DE RAMOS
(La entrada triunfal)

Este es el inicio de la Semana Santa. Representa la llegada de Jesus a Jerusalén sobre un burro. Al
llegar a Tierra Santa, los fieles lo recibieron con ramas de olivo y palmas, como simbolo de una fe
renovada.

Lo que se hace es ir a misa y bendecir un ramo. Luego, se juntan estas palmas y son quemadas el
Miércoles de Ceniza.

Tanto la gente que iba delante de él como la que iba detrds gritaba: —jHosanna al Hijo de David!
—jBendito el que viene en el nombre del Sefior! —jHosanna en las alturas!

Cuando Jesus entrd en Jerusalén, toda la ciudad se conmovid. —¢éQuién es este? —preguntaban.
—Este es el profeta Jesus, de Nazaret de Galilea —contestaba la gente.

(Mateo 21:9-11)




LUNES SANTO

El Lunes Santo es un dia importante en la Semana Santa. La historia narra que Jesus paso la noche en
Betania y, posteriormente, se dirigié al templo. Como lo encontré convertido en un mercado, se
enfrentd a los comerciantes y vendedores, y los echd. El templo es un lugar sagrado que se debe
respetar.

Este dia, los cristianos acuden al templo para rendir culto a Dios.

MARTES SANTO

Se recuerda el anuncio de la Muerte de Jesus. Un dogma cristiano asegura que Jesus anuncid su
muerte cuando sus discipulos ofendieron a la mujer que lavé sus pies con perfume vy los besé. El la
defendid, diciendo que habia sido como una preparacién para su entierro.

MIERCOLES SANTO

A mitad de la Semana Santa, se recuerda la traicion a Jesus. Judas, uno de sus discipulos, lo entregé a
sus enemigos a cambio de 30 monedas de plata.

TRIDUO PASCUAL DE SEMANA SANTA

Como Triduo Pascual se denominan los tres dias de la Semana Santa en que se conmemora la
pasién, muerte y resurreccion de Jesucristo: Jueves Santo, Viernes Santo y Sdbado Santo.

El Triduo Pascual, en este sentido, concentra los momentos mas importantes del afio litlrgico
en el cristianismo.

JUEVES SANTO

El Jueves Santo empieza el triduo pascual de la Semana Santa. En este dia, se conmemora la institucion
de la eucaristia de la Ultima Cena de Jesus, la institucion del sacerdocio y la celebracién del amor. Lo
que se hace es acudir a una Misa especial con un altar eucaristico expuesto. En la misa, se celebra con
un lavatorio de pies y, posteriormente, hay mas festejos hasta el Viernes Santo.

VIERNES SANTO
(Viernes de Concilio)

El Viernes Santo es crucial en la liturgia cristiana, ya que es el segundo dia del triduo pascual. Hace
mucho tiempo, a Jesus le fue impuesta la corona de espinas. Luego de su encarcelamiento, fue
sometido a un juicio en el cual sufrié torturas aberrantes y murié en la Cruz, entregando su vida por
la salvacién de los hombres.

Este es el Unico dia de la Semana Santa en el cual no se celebra la Eucaristia.
SABADO SANTO
(Sdbado de Gloria)

Este dia concluye el triduo pascual; conmemora a Jesus en el sepulcro. Todos creian que todo habia
acabado, pero su madre les recordaba las palabras de Jesus: “Al tercer dia resucitaré”.

Lo que se hace es una vigilia pascual, una de las principales celebraciones religiosas. Después de las
18:00, se vela esperando la llegada del Sefior.



DOMINGO DE RESURRECCION
(Domingo de Pascua)

Este es uno de los dias mas importantes de la Semana Santa. La liturgia cuenta que Jesus salié del
sepulcro y vencié la muerte. En El estd la Salvacién de la humanidad. Lo que se hace es celebrar el
Domingo de Pascua, su Resurreccion.

Esto quiere decir que Cristo nos da la oportunidad de salvarnos, de entrar al Cielo y vivir siempre
felices en compaiiia de Dios. Pascua es el paso de la muerte a la vida.

Caber recordar que, en la fiesta de la Pascua, los judios se reunian a comer cordero asado y ensaladas
de hierbas amargas, recitar bendiciones y cantar salmos. Brindaban por la liberacién de la esclavitud.

Jesus es el nuevo cordero pascual que nos trae la nueva liberacion, del pecado y de la muerte.

Entonces estamos llamados a vivir la Semana Santa, pero vivir la Semana Santa es acompaiiar a Jesus
con nuestra oracion, sacrificios y el arrepentimiento de nuestros pecados. Asistir al Sacramento de la
Penitencia en estos dias para morir al pecado y resucitar con Cristo el dia de Pascua.



